
REGOLAMENTO PADEL 

ComponenƟ in disƟnta: 
Minimo 2 
Massimo 3 

Vincolo di categoria e genere: 
Uomini limitato terza fascia 
Donne limitato seconda fascia 

Regolamento: 
 Verranno creaƟ gironi da quaƩro/cinque/sei squadre, che si sfideranno tra loro con formula 1 

doppio; è garanƟta la disputa minima di 3 parƟte per ogni squadra. 
 Ogni squadra dovrà presentarsi al campo da gioco 5min prima dell’ora ufficiale. Ogni minuto di 

ritardo rispeƩo dall’ora ufficiale dell’inizio incontro viene penalizzato assegnando uno 0-30 iniziale 
all’avversario. Dopo 10 minuƟ di ritardo la parƟta viene considerata persa a tavolino con il 
punteggio sfavorevole di … games a 0 (il punteggio massimo verrà stabilito a chiusura delle 
iscrizioni). 

 Le parƟte saranno a tempo, ci saranno 5 min di riscaldamento e … min di match (la durata dei 
match verrà stabilita a chiusura delle iscrizioni). Allo scadere dei …min si fermerà la parƟta e si 
concluderà il game in corso. L’incontro potrà terminare prima dello scadere del tempo al 
raggiungimento del …° game da parte di una squadra (il punteggio massimo verrà stabilito a 
chiusura delle iscrizioni). 

 Prima dell’inizio di ogni incontro si effeƩuerà un sorteggio per decidere chi servirà per primo.  
 Si effeƩua il cambio campo a metà del tempo di gioco e contemporaneamente si può svolgere un 

minuto di sospensione dell’incontro. In ogni game sul 40 pari si gioca il punto de oro (no vantaggi) e 
chi riceve sceglie da che parte rispondere (destra o sinistra).  

 Per tuƩo quanto non espressamente specificato sopra restano in vigore le regole della Federazione 
Italiana Tennis e Padel.  

 Tuƫ i giocatori dovranno tenere un comportamento in campo improntato all’educazione ed al 
rispeƩo. Qualora si ravvisino comportamenƟ non adeguaƟ gli organizzatori potranno, a loro 
insindacabile giudizio richiamare il giocatore, ammonirlo e, qualora il faƩo venga reiterato 
terminare l’incontro in qualsiasi momento. 

 
Punteggi: 

 Ogni parƟta assegnerà alla squadra vincente 2 punƟ, 1 punto in caso di parità e 0 punƟ alla squadra 
perdente. 

 In caso di parità di punƟ nei gironi di qualificazione verranno adoƩate le seguenƟ regole: scontro 
direƩo, differenza games, games vinƟ, games persi, sorteggio.  

 Eliminazione direƩa: al termine dei giorni il tabellone sarà ad eliminazione direƩa. 
 

 


